
Trainingskonzept für Badminton in Obernhain (wenn die Halle wieder 
geöffnet wird) 

 

 Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen. 
 

 Spieler*innen betreten den Hallenbereich mit Mund-Nasenschutz und 
bringen ihre Sporttaschen zu den in der Grafik mit grünen Fünfecken 
markierten Plätzen in der Halle. 
 

 Es wird nur Einzel, kein Doppel gespielt (Abstandsregel). 
 

 Es werden nur drei der fünf vorhandenen Felder bespielt (Abstände der 
Spielenden während des Spiels mehr als 6 m). 
 

 Maximal dürfen nur 12 Spieler*innen in der Halle sein. (6 auf den 
Feldern, 6 auf den Bänken im Abstand > 1,5 m), das entspricht der 
Maximalzahl der momentan in der Abteilung Aktiven. 
 

 Im Trainingsbetrieb darf kein Kurzspiel am Netz geübt werden, d.h. 
nicht beide Spieler*innen dürfen sich gleichzeitig innerhalb der vorderen 
Aufschlaglinie aufhalten. Möglich sind im Trainingsbetrieb aber z.B. 
Drops, die von der hinteren Aufschlaglinie in den Bereich innerhalb der 
vorderen Aufschlaglinie gespielt werden. 
 

 Sonderregel: Im Spielbetrieb zählen Bälle, die innerhalb der vorderen 
Aufschlaglinie aufkommen (schwarz durchgestrichener Bereich), als 
Fehler! Sonst ist nicht gewährleistet, dass man sich nicht doch im 
Kurzspiel am Netz begegnet. 
 

 Nach dem Training werden die Sitzbänke desinfiziert. 
 

  



 


